Durch Sport zu ,,Mehr Miteinander” finden

Lebenshilfe veranstaltet drei Aktionstage im Rahmen eines Projektes / Unterstiitzung von Trommelgruppe der Werkstatt Eichenkamp

PINNEBERG Unter dem Mot-
to ihres Projektes ,Wir star-
ten durch - mehr Miteinan-
der fiir alle“, das sich an Men-
schen mit sowie ohne Behin-
derung in Pinneberg und
Umgebung richtet, veran-
staltete der Ortsverband der
Lebenshilfe kiirzlich drei
Sport-Aktionstage. Den Auf-
takt machten an Tag eins
20 Trommler der Gruppe
,RambaZamba“ aus der
Werkstatt Eichenkamp unter
der Leitung ihres Sportleh-
rers Dirk Jensen. Mit ,,An
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Tagen wie diesen® trommel-
ten sich die Teilnehmer auf
Gymnastikbdllen im Durch-
gang von der Rathauspassage
zum Fahltskamp geradewegs
indie Herzen der vorbeikom-
menden Passanten. Kaum ei-
ner, der nicht stehen blieb,
sich von den Rhythmen und
besonderen Klingen auf den
Riesenbdllen anstecken lief3.
»,Lebensfreude pur“, lautete
die einhellige Meinung der
Zuschauer.

An Tag zwei stand der Fuf3-
ball im Mittelpunkt der Akti-
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»wMEHR MITEINANDER“ DARUM GEHT’S

Das Projekt,,Mehrmiteinander” wurde vom Vorstand des Lebens-
hilfe-Ortsverbands Pinneberg ins Leben gerufen. Es geht darum,
Menschen mit und ohne Handicap mit niederschwelligen Ange-
boten zusammenzubringen. Die Lebenshilfe sammelt dabei die
Ideen der Menschen und ist behilflich bei der Umsetzung. Infor-
mationen tiber das Projekt erhalten Interessierte mittwochs von
14 bis 17 Uhr sowie donnerstags von 9 bis 12 Uhr im Lebenshil-
fe-Treffpunkt, Am Rathaus 10, in Pinneberg von Projektkoordina-
torin Antje Hachenberg, telefonisch unter (04101) 58636 73
oder online. tho
> www.lebenshilfe-mehr-miteinander.de

on. Auf dem Sportplatz der
Werkstatt Eichenkamp lie-
ferten sich Kicker spannende
Kurzpartien bei strahlendem
Sonnenschein und lautstar-
ker Unterstiitzung vom Pu-
blikum. Den diesjdhrigen
»Eichenkamp-Cup“ brachte
die gastgebende Mannschaft
von der Werkstatt mit ihrem
Trainer Andreas Witten nach
Hause. Platz zwei holte sich
die Heideweg Schule, auf
dem dritten Siegertreppchen
landete das Team ,Und alle
spielen mit*“.

Den kronenden Abschluss
der Aktionstage machte die
,Unified Mannschaft“, ein
Handball-Team vom Elms-
horner Minner-Turnverein
(EMTV), direkt vor dem
Treffpunkt der Lebenshilfe
in Pinneberg. In der Mann-
schaft der beiden Trainerin-
nen Brita Mehrensund Astrid
Tillein spielen Menschen mit
und ohne Handicap im Alter
von 14 bis 30 Jahren beiden

Die Trommelgruppe ,,Ra‘baZamba“ von de Werkst;tt Eichen-

kamp mit Sportlehrer Dirk Jensen trat bei den Aktionstagen der

Lebenshilfe Pinneberg auf.

Geschlechts zusammen. Wie
erfolgreich das Handball-
Team ist, wollen sie in der
kommenden Woche bei den
»Special Olympics“ in Kiel
unter Beweis stellen.

Genau so viel Spaf} wie die
Handballer hatten am dritten
Aktionstag auch die Ténzer
der Werkstatt Eichenkamp.
Tanzgruppenleiterin Marita
Wichelmann animierte
spontan zusdtzlich zu ihren
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Stammténzern auch Passan-
ten zum Mitmachen.

,»ES ist wie eine Operation
am offenen Herzen. Fast al-
les, was wir tun, tun wir zum
ersten Mal“, sagte Antje Ha-
chenberg, Koordinatorin des
Lebenshilfe-Projekts. Die en-
gagierte Frau versteht sich
als Schnittstelle von Men-
schen mit und ohne Behinde-
rung, die gemeinsam etwas
unternehmen wollen.  tho



